UTBILQ IN

Vad gbr man egentligen
pa en Waldorfskola?

Under en tid var mina tre barn elever pa en Waldorf-férskola. Detta fodde en énskan hos
mig att dela med mig av erfarenheter och kunskaper, sa att andra forédldrar som soker sig till
Waldorfskolor kan fa en tydligare bild av vad som vantar deras barn. Dessutom vill jag belysa
det kvasireligiésa inslaget i Waldorfpedagogiken, som borde innebéra att dessa skolor disku-
teras i samma sammanhang som andra religiésa friskolor.

AV PATRIK LINDENFORS

ET FINNS MANGA KALLOR till information om Wal-
dorfpedagogik och antroposofi, men de officiella kil-
lorna tenderar att fortiga mycket. Den uteblivna
informationen ir inte hemlig, men delges helt enkelt
inte forildrar. Vill man ha reda pa mer in vad som formedlas
i informationsmaterialet far man griiva djupt i antroposofins
killor. Och vem gbr sig besviir med det? De flesta forildrar jag
triffar i Waldorfsammanhang verkar bara vilja ha en skola dir
barns kreativitet och nyfikenhet stimuleras. Det ir ocksa en
sidan agenda som presenteras pa informationstriffar i Wal-
dorfskolans regi och i skolornas informationstexter.

Tyvirr dr detta inte sanningen.

Waldorfpedagogiken har sin grund i Rudolf Steiners (1861-
1925) lira om antroposofi. I broschyrer frain Waldorfskolor
nimns ibland att Steiner var vetenskapsman och filosof. Stei-
ner baserade dock inte sin liira pi observationer av barns utveck-
ling — som en forskare hade gjort — och inte heller pa logiskt
tinkande, som en filosof hade gjort. I stillet upplevde han
visioner av minniskans utveckling. Han kallade dirfor sig
sjilv ockultist.

Enligt Steiner har minniskor levt pa jorden sedan planeten
skapades, till en bérjan som ett slags andevarelser, som genom-
gick olika utvecklingsstadier innan de antog dagens minsk-
liga form. Miinskligheten lever nu i perioden efter Atlantis,

som tog sin borjan nir Atlantis sjonk ar 7227 f.Kr. Perioden
indelas i sju epoker. Vid den nuvarande epokens slut, ar 3573,
kommer minniskorna att dterfa sin formaga att se in i framtiden,
nagot som Steiner hivdar var mojligt fore den grekiska civilisa-
tionens framvixt.

SOM SYNES AR DET LATTARE attacceptera Steiners tankar om
man redan godtagit vissa forestillningar av new age-karakdtir.
Detta ir inte forvinande, eftersom bade new age och antropo-
sofi dr sprungna ur teosofin (en lira grundad under 1800-talet
av Helena Petrovna Blavatsky). De visterlindska new age-inspi-
rerade tolkningarna av ord som "reinkarnation” och "karma”,
till exempel — tolkningar som ter sig starkt frimmande f6r hin-
duer och buddhister — hiimtades ursprungligen frin teosofin.
Steiner sjilv var ordférande for Teosofiska sillskaper mellan 1902
och 1912. Detta starka inslag av new age i Waldorfpedagogiken
gor sadana skolor jimférbara med de religiosa friskolorna.

Om man konfronterar Waldorflirare med fragor om Atlantis
eller reinkarnation hivdar de att sidana forestillningar inte har
nagon inverkan pa hur en Waldorfskola fungerar. Det dr dock
bara sant satillvida att man inte talar om Atlantis eller reinkar-
nation i klassrummen. Antroposofin genomsyrar i sjilva verket
Waldorfundervisningen, dven om man ofta framhaller andra
skil till det man gor. Ett tragikomiskt exempel ér synen pa barns
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TV-tittande: Varfér rekommenderar Waldorfskolor att barn
inte skase pa TV?

Der officiella svaret fran skolorna ir att TV passiviserar
barn och att den tid de ser pa TV skulle kunna anvindas mer
konstruktivt, Dessutom menar man att barnen i franvaro av
TV kommer att interagera mer med sina forildrar. Antropo-
sofernas inofficiella svar pa samma fraga ir i stillet att en var-
else vid namn Ahriman —en (dilig) "materialistisk ande” —ir
speciellt nirvarande i TV och annan elektronisk media.

Waldorfpedagogiken grundar sig pa Steiners idéer om min-
niskans utveckling, och arbetert i skolorna har dirfor starka
berdringspunkter med exempelvis idén om reinkarnation. Stei-
ner menade att varje individ bestar av kropp, ande och sjil. Fran
detatt man fods till ungefir sju ars dlder (tills man tappar tin-
derna), ateranpassar sig ens sjil till den materiella virlden. I
derta stadium sker barnets lirande frimst genom att det imite-
rar andra. Om barnet lir sig lisa och skriva i denna dlder kan
det storade inre organens urvc‘ckling, eftersom barnet innu inte
"viixti kroppen”.

Det andra utvecklingsstadiet, som stricker sig fran sju till
forton érs dlder, karaktiriseras enligt Steiner av fantasi — "dir-
for” lar sig barn i denna dlder bist genom att acceptera och for-
soka efterlikna auktoriteter. Barnen bor ha en enda lirare under
denna period och skolan blir som en ”familj” med liraren som
aukroritir "forilder”. Under det tredje stadiet, mellan dldrarna
fjorton och tjugoett, dras astralkroppen in i den fysiska krop-
pen—vilket orsakar puberteten.

TRON ATT BARNS UTVECKLING sker enligt ovanstiaende fir
konsekvenser som inte dr uppenbara vid en ytlig blick pa Wal-
dorfskolan. Till exempel utnyttjar inte Waldorflarare sma barns
inneboende nyfikenhet for atc lidra uc lisning och skrivande,
eftersom man fakriskt anser att lisning och skrivande ir skad-
liga pa ett ridige utvecklingsstadium. Mianga barn maste dirfor
hallas tillbaka i sin utveckling for att passa in i den antroposof-
iska mallen.

Det andra utvecklingsstadiet, da Waldorfundervisningen
pa allvar tar sin borjan, karakreriseras enligt Steiner av fantasi.
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Barnutvecklingens tre faser enligt Waldorf (antroposofin)

* Den fysiska kroppen kraver * Den eteriska kroppen » Astralkroppen kraver

"fysisk mjolk". kraver "sjalslig mjolk”. "andlig mjolk".
* | 4sning skadar den eteriska ® | 4sning r acceptabelt.  Sang gor astralkroppen
kroppen. o Att skriva for hand starker smidig.

TV skadar den eteriska
kroppen och astralkroppen.

e Astralkroppen uttrycker
sig i nervsystemet.

den eteriska kroppen.

o Att stimulera intellektet
skadar astralkroppen.

Fysisk kropp
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Fodsel/ 7 ar
Reinkarnation

Foregaende liv

Barnet tappar tdnderna

Eterisk kropp Astralkropp

14 ar
Puberteten

21 ar
Vuxen

"Dirfor” lr sig barnen bist utifrin auktoriteter. Waldorfbarn
far lira sig vissa ramsor utantill och kopiera det liraren skriver
pa svarta tavlan. De fina skolbdcker som barnen egenhindigt
tillverkar — och som visas upp for forildrar till blivande Wal-
dorfelever som exempel pa kreativt arbete — har darfor egentli-
gen ingenting med kreativitet, dvs. frict skapande att gora, utan
illustrerar snarare elevernas formaga att kopiera. Istillet for att
triinas i frice skapande begrinsas barnen av godtyckliga regler
runt sitt konstutévande, vilket gor konsten likriktad bade gra-
fiskt och tematiskt. Aven om liknande fixa idéer dven priglar
andra imnen ir de mest idgonfallande i konstundervisningen,
som Waldorfskolorna sjilva framhaller som sin "styrka”.

VAR DET NAGONTING JAG som forilder inte fick klart for mig,
sa var det just att de tidiga dren pd en Waldorfskola till stor del
priglas av en auktoritir lirare som undertrycker barnens nyfi-
kenhet och foresprikar utantillirande och kopierande fran
svarta tavlan. De flesta foridldrar som soker sig till en Waldorf-
skola verkar istillet anse att kreativitet ir viktigt och att detdr
snudd pa skadlige act lira barn atr forlita sig pa aukrtoriteter.
Dirmed inte sagt att alla forildrar till barn i dessa skolor blivit
forda bakom ljuset. En del dr vertygade antroposofer, andra
anser att skolorna fungerar bra av andra skil. Men antalet Inter-
netsidor skapade av ilskna forildrar till fore detta Waldorfelever,
minniskor som kidnner sig lurade, ir onekligen stort. Varfor
skyltar inte antroposoferna med sina verkliga asikter och avsik-
ter? I detra avseende liknar Waldorf mest en missionskyrka. Det
4rinte de vuxna man vill at, vi ir inte intressanta — det dr barnen
man vill ha.

At kritisera antroposofins roll i Waldorfpedagogiken dr dock
lika 16n1&st som att argumentera mot Bibelns roll i en kristen
friskola. Skillnaden ir att alla som sitter sina barn i en kristen
skola sjilva "vet” att Jesus foddes av en jungfru, gick pa vatten
och forvandlade vatten till vin, medan manga forildrar till Wal-
dorfelever inte "vet” att andevarelsen Ahriman ér nirvarande i
TV-apparater eller att astralkroppens indragning i den fysiska

kroppen orsakar puberteten. De kinner inte heller nodvindigt-
vis till att skolornas pedagogik till stora delar baseras pa visioner
ur Akasha-krénikan.

DEN SOM OVERVAGER ATT vilja en Waldorfskola till sina barn
bor dirfor fundera sirskile dver tva fragor. For det forsta bor
man frdga sigom man faktiske tror pa Rudolf Steiners visioner
om barns utveckling fran det tidiga 1900-talet, eller om man
fister storre tilltro till moderna idéer som vixt fram genom psy-
kologers och andra forskares observationer av verkliga barn under
tusentals timmar. Idéer som dessutom — till skillnad fran Stei-
ners visioner — ligger dppna for diskussion, och som darfor kan
forindras om det skulle visa sig att de inte stimmer.

For det andra bér man reflektera éver vilken typ av undervis-
ning som bist stimulerar barns kreativitet. Pa en Waldorfskola
trinas barnen under en av sina mest formbara perioder, liksom
barn gjorde under Steiners egen skoltid pa 1800-talet, i utantill-
lirning och kopierande fran svarta tavlan. Acc Waldorfskolor
skulle stimulera kreativitet ir dirfor en av de stérsta myterna om
dessa skolor. Kreativitet innebir att skapa nagot sjily, inte att
kopiera. Kreativitetir ocksa nagot man behéver trinas i.

Det glittiga spriket och de fina firgerna i Waldorfskolornas
broschyrer berittar inte hela sanningen. Diremot finns mycket
information ate tillga pa Internet och i litteraturen om Waldorf-
pedagogikens egentligainnehall. Informationen formedlas inte
sillan av besvikna forildrar. Med den hir artikeln sillar jag mig
till deras sillskap. Alle vi vill dr ace fa andra forildrar ate s6ka
kunskap och att tinka efter — innan de utsitter sina barn for
Waldorfpedagogik.
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Patrik Lindenfors &r zoolog och forskar i evolutionsbiologi vid
Stockholms universitet. Han intresserar sig just nu framst for

evolutionar kulturforskning.
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